
הילדיםישראלים.עםאוישראלעםובשיחותמדיה,צורכיםבפלאפון,יותרנמצאיםהמבוגריםכרגעהבתיםברוב
בדריכות.יותרואפילולמצב,כתגובהמודאגים/טרודיםהמבוגריםאתיחווכנראה
חוסריותרלחושעשוייםהםאחרתשלהם,ולתחושותכרגע,בביתרואיםשהםלמהקונטקסטלילדיםלתתכדאי
וחרדה.שקט

ב:תלויההמידעוסוגכמות

אילוועםלהכיליכול/ההמבוגרכמהבבית,המבוגריםעלמשפיעזהכמההמבוגר:שלהנוחותמידת.1
להתמודד.יכוליםהםותגובותשאלות

ישראל:עםהילדיםשלהקשרומידתכללי,באופןבישראלבמתרחשהמשפחהשלהמעורבותמידת.2
הנוערשלהחוויהאתיותרלדמייןיוכלויותר,יבינוישראלאתומכיריםבישראלוגדלושנולדוילדים

יותר.לדעתירצוואוליבישראל,הישראלי
מידע.יותרעםלהתמודדויוכלושאלותיותרישאלומבוגריםיותרילדיםהילד/ה:גיל.3
לאפרשנויותוהרבהבמדיהמדויקתלאאינפורמציההרבהשישכיווןלמדיה:והחשיפההגישהכמות.4

החברתית,למדיההילדיםחשיפתאתלהגבילעדיףהמתרחש,עלודאותלחוסרבנוסףכרגע,מקצועיות
להיותישהחברתיות,ובמדיותבישראלוואטצאפמקבוצותחלקשהםנוערבניעבורלמדיה.ובכלל
אליהם.שנשלחיםסרטוניםלפתוחלאולהסבירנחשפיםאליהםלתכניםערניים

הילדים:עםלדבראיך

משפחותשללצרכיםוהותאמוהחינוךומשרדטיפולגורמיידיעלבישראלשניתנוהנחיותעלמבוססזהמידע
למילואיםזימוניםבבית,סגראזעקות,היתרביןשכוללתבשטחהמתיחותאתכרגעחווים)שלאברילוקיישן

וכו׳(:ספרבתיוביטול

לשיח:מנחותנקודות

ורלוונטיתמהימנה,אינפורמציהלילדיםלתתחשוב●
אוניםחוסרתחושתתציףלאשהאינפורמציהחשוב●
המידעוכמותהמידעתוכןהשיח,אופילגביבביתהמבוגריםביןתיאוםשיהיהכדאישניתן,ככל●
שלהםבתחושותולשתףשאלותלשאולאפשרותלילדיםלתתחשוב●
שמטפליםבישראלומקצועייםמוסמכיםגורמיםשישבטחוןשלתחושהלילדיםלתתהאפשר,במידת●

שלנוהאמוןאםגםבהם,שלכםאמוןהבעתלתתהרלוונטיותובמידתהאזרחים.לבטחוןודואגים
נפגע.הבטחוןובגופיבהנהגה

השיח:לתוכןמנחותנקודות

בהכרחלאצעיריםילדיםהמצב.אתהצעיריםלילדיםלהסבירכדיגבוהותבמיליםמשימושלהמנעעדיף.1
והחששותהלחץשלהם,במושגיםתדברואם'מבצע'.או'מערכה''מאבק',׳מלחמה׳,זהמהמבינים
רגישמאודמצבבישראלשישלומראפשרקורה,זהלמהשואליםהילדיםכאשריתמתנו.מהמצב
הדרום.באזורבעיקרהמתיחותמאודעלתהמכךוכתוצאההחמרההייתהוהיוםבטחוניתמבחינה

בישראל.והיציבותהבטחוןאתלהחזירהיאכרגעהעלשמטרתלהוסיףכדאי.2
המדינה.בכלהמתיחותעללהסבירהכרחאיןכרגע,.3



אתלהעבירומוגנים,בטוחיםוהםבמידהבישראל.והחבריםהמשפחהבנישללמצבםלהתייחסחשוב.4
לילדים.הזההמסר

למילואיםמשפחהבןשלהקפצהאזעקות,כמוליותר,חשופיםבישראלהמשפחה/חבריםובניובמידה.5
לילדים.בתיווךמקצועגורמיעםלהתייעץכדאיואוליאפשרשונההמקרהנפגענעדר/חבריםאווכדומה,

במידהתעדכנוכהוריםשאתםולומרהכלליות,האמירותעללחזוראפשרבשאלות,מרביםילדיםאם.6
לשאולעשוייםשהילדיםמוכניםתהיומידע,יותרשתשתפוככלאצבע,ככללצורך.ושיהיהיותרותדעו
גיל.תואמותתשובותעםמוכניםתהיוושאתםשאלות,יותר

וקישוריםנוספותבהמלצותאעדכןלכך,בהתאםבישראל.ההתפתחויותעםבעדכוניםצורךשיהיהכנראהלצערי
תמיכה.למקורות

לסייע-שיכוליםחירוםקוויבינתיים
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